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A rhizoma transsylvanica” felépitése: metszetek (alaptol csics felé, ahogyan fejlédik a
gyokertorzs; a gyokerek Erdély foldjébdl taplalkoznak):

Herbdariumok, orvosi kényvek:

Varadi Lencsés Gyorgy — Egész orvossagrol valo konyv, azaz Ars Medica

(1577 k.) — Teleki Téka, Marosvasarhely — Szabo T. Attila

Melius Juhész Péter (1578) — Herbarium, Kolozsvar — Szabo T. Attila

Péapai Pariz Ferenc — Pax corporis (1690, tovabbi 8 kiadas 1774-i9) — Halmai Janos

Kajoni Janos (1656, Csiksomlyd) — Hasznos orvoskonyv az faknak és fliveknek erejérél —
Miklossy Vari Vilmos, Péter H. Maria

Benké Jozsef — Nomenclatura Botanica Flora Transsylvanica, 1778 — Kapronczay Katalin

Népi hagyomdny — etnobotanikai adatgyiijtés:

Vajkai Aurél (Borsa volgye), Gunda Béla (gyimesi és moldvai csangok), Gub Jend (Sovidék, Kis-
Kiikiills), Vasas Samu (Kalotaszeg), Racz Gabor, Fiizi Jozsef, Csedé Karoly (Kovaszna,
Hargita), Rab Janos (Gyimesbiikk), Grynaeus Tamas (bukovinai székelyek), H. Zelnik Katalin
(Gelence, moldvai csangok), Haldsz Péter (moldvai csangdk, Gyimes), Szabd T. Attila, Péntek
Janos (Kalotaszeg), Koczian Géza (Kaszon, Kalotaszeg, Gyimesvolgye, Maramaros)

Gydgynovénykutatds és etnofarmakobotanikai adatok hatdstani értékelése:
Pater Béla, Kopp Elemér, Racz Gabor ¢és Racz-Kotilla Erzsébet, valamint tanitvanyaik

Fitoterdpia, alkalmazds a jelenkorban - teadrogok készitése, feldolgozdsa, helye a hivatalos
terapidaban:

Macalik Ernd — tisana, helyi gylijtés, termesztés, feldolgozas. forgalmazas, hiteles ismeretek
Zagoni Elemér — fitogalenikumok kozéplizemi gyartdsa, a fekete ribizli termesztése €s
készitményeinek gyogyaszati alkalmazasa

Etnofarmakobotanikai adatok a jelenkorban, a népi ismeret ujra felfedezése:
Zsigmond Gy6z6 — gombak Erdélyben — etnomikologia

Birkas-Frendl Kata — népi ember- és allatorvoslas az Uz-volgyi csangoknél

Papp Nora és munkatarsai — Kis-Homorod volgye, Erdovidék népi gyogynovényei

Uj dgak kialakuldsa: gyégyniovények alkalmazdsa az egésiség megiriésében és a
farmakoterdpiaban — bizonyitékokon alapulo orvoslas lehetdségei:

Hagyoményok Haza, Budapest — El6adassorozat a népi gyogyaszatrol (2018-tol)

Fitoterapia oktatasa és hatéanyagkutatas gyogyszerészképzési intézményekben
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Helleborus purpurascens — ingerterapia, ‘paponya’ Erdélyben (a rhizoma , kiteljesedése”)
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A “rhizoma transsylvanica” felépitése:

Alexander Tschirch Anatomischer Atlas der Pharmakognosie (tarsszerz6 Otto Osterle) — 1893 — Iridis rhizoma



