A TRADICIONALIS INDIAI MEDICINA
FONTOSABB GYOGYNOVENYEINEK LISTAJA

Szabo Laszlo Gyula

Siirgetd kovetelmény a gyogyndvény-drogokra, ndvényi gyodgyszerekre vagy étrend-
kiegészité termékekre vonatkozo hiteles felvilagositds, hiszen vildgszerte igen gyorsan
terjednek az idegenfoldi gyogynovény-termékek. Tudni kell, hogy milyen gydgyndvényt
(hatéanyagot) tartalmaz a forgalmazhatd termék. Ehhez ad segitséget — nevek azonositasa
terén — jelen Osszedllitas, ezhttal Indidra Gsszpontositva. A tovabbi ismeretszerzés — kelld
kritikai szemlélettel — folytathatd, irasbeli és elektronikus forrasok igénybevételével.

Az Indiai-szubkontinens floraja igen gazdag, gydgyaszata pedig ési hagyomanyokon
nyugszik. Az ayurveda, siddha, unani, dosha és nadi pariksha gyogymoédok soran sokféle
gyogynovényt alkalmaznak ma is. Az ayurveda gyogyszerkonyv (The Ayurvedic
Pharmacopoeia of India) 7 kotete 540 gyogyndvény jellemzését tartalmazza. A hatalmas
kincs szamunkra is fontos, kritikai értékelése pedig modern bioldgiai és orvostudomanyi
modszerekkel elengedhetetlen.

Alapvetden fontos, hogy pontosan ismerjik a jellemzett ndvénytaxon nevét,
rendszertani helyét. Enélkiil nem lehet fitokémiai és farmakoldgiai jellemzést adni. Bonyolitja
az igazsag megkozelitését, hogy egy-egy gyogynovénynek sokféle neve ismert, mivel India
nyelvi Osszetettsége kiilondsen gazdag (pl. bengali, garo, gujarati, hindi, kannada, malayalam,
manipuri, marathi, nepali, szanszkrit, tamil, telugu, urdu nyelven més és mas adott névény
neve!). A tudoméanyos nevek nagy része ugyan nem valtozik, de a kemotaxondémia és a
molekularis taxonémia sokszor még bonyolultabba teszi az attekinthetdséget. Emiatt ismerni
kell a legfontosabb szinonim neveket is.

Nagy segitséget jelentenek a tovabbi tajékozodasban az irodalomban felsorolt
forrasmunkak (1-9 és Wikipedia). Jelen kézlemény csak harom csoportra tagolt felsorolas. A
legismertebb indiai gyogynovények kozott sok olyan is akad, ami Eurdpaban, ezen belil
Magyarorszagon jol ismert €s hasznalatos. Vannak eurdzsiai kozos floraelemek is. Erre a
cikkben utalunk.

Az alabb kozo6lt magyardzatok a roviditésekre vonatkoznak. A felsorolt nevek végén
arrdl adnak tajékoztatast, hogy a hivatalos indiai lista (A) mellett, melyek azok a
gyogynovények, amelyek az eurdpai orvoslasban jobban ismertek (E). A Magyarorszagon
forgalmazott indiai (féleg ayurvéda) orvoslasi szerekben, termékekben el6fordulod
gyogynovényeket is kiilon jellel latjuk el és csoportositiuk (M). Szamos indiai
gyogyndvénynek nincs magyar neve, ezeknek a legismertebb indiai nevét adjuk meg.
Sokuknak ,,mesterkélt” a magyar neve, de — a helyesirdsi szabalyainkat kovetve — érvényesek
¢és pontosak. Ahol csak a nemzetségnek ismert a magyar neve, ott ezt adjuk meg.

Magyarazat, révidités jelentése:

A = AYUSH (Government of India, Ministry of Health and Family Welfare, Pharmacopoeial
Laboratory for Indian Medicines, Ghaziabad, Department of Ayurveda, Yoga and
Naturopathy, Unani, Siddha and Homeopathy) hivatalos listan szerepld

E = Eurdpaban ismertebbek: termékekben komponensek vagy honosak, termeszthetok

M = Magyarorszagon forgalmazott termékekben komponensek vagy -eléfordulnak a
természetes flordban, esetleg termeszthetok, hasznalatosak vagy gydgyszerkonyvben
hivatalosak



dolt betiitipussal: a novény leggyakrabban hasznalt indiai neve (tudoményos név utan)

Magyarorszagon ismertebb, Eurdpan kiviil, Indiaban is hasznalt gyégynovények:

Acacia senegal — arabmézga, hashab (Mimosaceae) — resina — E, M (Ph.Hg.VIIl. Acaciae
gummi)

Achillea millefolium — cickafark, baranjasif (Asteraceae) — herba, flos — A, E, M
(Ph.Hg.VIIl. Millefolii herba)

Acorus calamus, A. gramineus — orvosi kalmos, torpe kalmos, vaca (Araceae) — rhizoma —
A, E, M (Ph.Helv.)

Alliaria petiolata — kanyazsombor (Brassicaceae) — herba — E, M (vadon gyakori)

Allium cepa — voroshagyma, piyaz (Alliaceae) — bulbus recens — A, E, M (gyakori termesztett
z0ldségndvény)

Allium sativum — fokhagyma, lasuna (Alliaceae) — bulbus — A, E, M (termesztik)

Althaea officinalis — orvosi ziliz (Malvaceae) — folium, radix — A, E, M (vadon és termesztve
gyakori, Ph,Hg.VIII. Althaeae radix, folium)

Amygdalus communis (syn. Prunus amygdalus) — mandula, badam (Rosaceae) — semen,
oleum — A, E, M (Magyarorszagon, melegebb tajakon telepitik, Ph.Hg.VIII. Amygdali oleum)
Andrographis (Justicia) paniculata — andrografisz, kalmegh (Acanthaceae) — herba — A, E,
M

Artemisia absinthium — fehér iirom, damanaka (Asteraceae) — herba — A, E, M (vadon is
eléfordul és termesztett, Ph.Hg.VI1I. Absintii herba)

Artemisia maritima — tengerparti tirom, dirmana turki (Asteraceae) — herba— A, E, M
Artemisia vulgaris — fekete tirom, macippattiri (Asteraceae) — herba — A, E, M (gyom is)
Asarum europaeum — kapotnyak (Aristolochiaceae) — rhizoma, herba — A, E, M (vadon ¢é16,
korabban ipari alapanyag)

Asparagus officinalis — sparga (Asparagaceae) — rhizoma, herba — A, E, M (termeszik)
Azadirachta indica — indiaiorgona, nimba neem (Meliaceae) — cortex, folium, semen, radix,
lignum — A, E, M (termékben)

Borago officinalis — bordgd, gaozaban (Boraginaceae) — herba, flos, semen, oleum — A, E,
M (termeszthetd)

Boswellia serrata (és mas fajok is) — indiai tomjénfa, dhoop, kunduru (salai guggul)
(Burseraceae) — resina, aetheroleum (Olibanum indicum, Olibani) — A, E, M (termékben)
Brassica nigra — fekete mustar, khardal (Brassicaceae) — semen, aetheroleum — A, E, M
(termesztik)

Brassica rapa (syn. B. campestris) — réparepce, shalgham (Brassicaceae) — semen, radix — A,
E, M (termesztik, Ph.Hg.VI1I1l. Rapae oleum raffinatum)

Cannabis sativa — kender, vijya beej (Cannabaceae) — folium, flos, semen — A, E, M
(termesztett a rost- és olajkender)

Capsicum annuum — paprika, milakai (Solanaceae) — fructus — A, E, M (termesztett,
Ph.Hg.VIII. Capsici fructus)

Capsicum frutescens — csilipaprika (Solanaceae) — fructus — E, M (termesztett, Ph.Hg.VIII.
Capsici fructus)

Carthamus tinctorius — safranyos szeklice, olajozon, kusumbha (Asteraceae) — fructus, flos —
A, E, M (termesztett, Ph.Hg.VIII. Carthami oleum)

Carum carvi — komény, jeera, krsnajiraka (Apiaceae) — fructus — A, E, M, (termékben,
termesztett, Ph.Hg.V11l. Carvi fructus)



Cassia fistula — csokasszia, aragvadha, bahava (Caesalpiniaceae) — fructus — A, E, M
(termékben)

Centella asiatica — azsiai gazlo, mandukaparni (Apiaceae) — fructus, herba — A, E, M
(Ph.Hg.V1II. Centellae herba)

Cephaelis ipecacuanha (jabban Psychotria ipecacuanha) — valodi hanytatogyokér, gurmar
buti (Rubiaceae) —radix — A, E, M (Ph.Hg.VIII. Ipecacuanhae radix)

Ceratonia siliqua — szentjanoskenyérfa, kharoab-e-shami (Caesalpiniaceae) — fructus, semen
— A, E, M (foleg szegélyfanak iiltetik)

Cheiranthus cheiri — sargaviola, tudri (Brassicaceae) — flos, herba, semen — A, E, M (Kerti
disznovény)

Cicer arietinum — bagolyborso, canaka (Fabaceae) — herba — A, M (magjaért termesztik)
Cichorium intybus — katangkoérd (Asteraceae) — herba, radix — E, M, (vadon nalunk is
gyakori)

Cinchona officinalis — vords kinafa, kanakana (Rubiaceae) — cortex — A, M (C. pubescens és
mas fajok drogja hivatalos)

Cinnamomum aromaticum (cassia) — kinai fahéjfa, qgirfa (Lauraceae) — cortex, flos — A, E,
M (Ph.Hg.VI1I1Il. Cinnamomi cassiae aetheroleum)

Cinnamomum (Laurus) camphora — kamforfa, kafoor (Lauraceae) — Camphora, aetheroleum
—-AE

Cinnamomum tamala — indiai babérfa, tamal patra, tvakapatra (Lauraceae) — folium,
lignum, radix — A, E, M (termékben)

Cinnamomum verum (zeylanicum) — ceyloni fahéjfa (Lauraceae) — cortex, aetheroleum — A,
E, M (termékben, Ph.Hg.VIIL. Cinnamomi zeylanici aetheroleum)

Citrullus vulgaris — gérogdinnye, tarbuz (Cucurbitaceae) — fructus — A, M (termesztik)

Citrus aurantium — keseri narancs, narattai (Rutaceae) — pericarpium, folium, flos,
aetheroleum — A, E, M (termékben, Ph.Hg.VIII. Aurantii aetheroleum)

Citrus limon — citrom, nimbu (Rutaceae) — fructus, pericarpium, aetheroleum — A, E, M
(termékben, Ph.Hg.VIII. Citri aetheroleum)

Cocos nucifera — kokusz, narikela (Arecaceae) — fructus, flos, oleum — A, E

Commiphora myrrha (molmol) — szomaliai vagy valodi mirhafa, bola (Burseraceae) — resina
— A, E, M (Ph.Hg.VIIIl. Myrrha)

Coriandrum sativum — koriander, dhanyaka (Apiaceae) — fructus, aetheroleum — A, E, M,
(termékben, termesztett, Ph.Hg.VIII. Coriandri fructus)

Corylus avellana — k6zonséges mogyoro, fundug (Corylaceae) — folium, cortex, gemma — A,
E, M (vadon ¢l, termeszthet? is)

Crateva nurvala (Gjabban C. religiosa var. nurvala) — orvosi biidoskorte, varuna
(Capparaceae) — cortex, folium — A, E, M (termékben)

Crocus sativus — joféle safrany, kesar, kunkuma (Iridaceae) — stigma — A, E, M (termeszthetd,
Ph.Hg.VIII. Croci stigma)

Cucumis melo — sargadinnye, ervaru (Cucurbitaceae) — semen — A, M (termesztett)

Cucumis sativus — uborka, trapusa (Cucurbitaceae) — semen — A, E, M (termesztett)
Cucurbita moschata — pézsmatok, kaddu (Cucurbitaceae) — fructus — A, M (termeszthetd)
Cyamopsis tetragonoloba seu psoraloides — guarbab, csomoésbab (Fabaceae) — semen,
seminis pulvis — E, M (Ph.Hg.VII1l. Cyamopsidis seminis pulvis)

Cydonia oblonga — birsalma, behidana (Rosaceae) — fructus recens, semen — A, E, M
(telepitik)



Cynodon dactylon — csillagpazsit, durva (Poaceae) — rhizoma — A, E, M (gyakori
gyepnovény)

Cyperus esculentus — mandulapalka, chufa (Cyperaceae) — tuber — E, M (adventiv,
termesztheto is)

Daucus carota subsp. sativa — sargarépa, murok, gazar (Apiaceae) — fructus, aetheroleum —
A, E, M (termesztett z6ldségndvény)

Dolichos biflorus (ajabban Vigna unguiculata) — tehénborso, kulthi (Fabaceae) — semen — A,
M (termeszthet6 takarmanynovény)

Dracocephalum moldavica — moldvai sarkanyfo, feranjmushk (Lamiaceae) — herba, semen —
A, E, M (nalunk is termeszthetd gyogy- és likOripari novény)

Dryopteris filix-mas — erdei pajzsika, sphita kitari (Dryopteridaceae) — rhizoma, herba — A, E,
M (nalunk erdékben ma is eléfordul, ritkan hasznaljak)

Eclipta prostrata (alba) — alszazszorszép, bhringiraj, bhrngaraja (Asteraceae) — herba — A, E,
M (termékben)

Elettaria cardamomum — malabari kardamom, suksmaila, eliachi, elam (Zingiberaceae) —
fructus (semen), rhizoma, aetheroleum — A, E, M (termékben)

Embelia ribes — vidanga (Myrsinaceae) — fructus — A, E, M (termékben)

Eucalyptus globulus — tasmaniai eukaliptusz, kékmézgafa, tailaparna (Myrtaceae) — folium —
A, M (Ph.Hg.VIII. Eucalypti aetheroleum)

Ferula assa-foetida — biidosgyantagyokér, ordoggyokér, hingu (Apiaceae) — resina (Asa
foetida) — A, E, M (termékben)

Foeniculum vulgare — édeskomény, misreya (Apiaceae) — fructus, herba, radix, aetheroleum
— A, E, M (termékben, termesztik, Ph.Hg.VIII. Foeniculi fructus, actheroleum)

Glycyrrhiza glabra — igazi édesgyokér, jestamadh, mulethi, yashti (Fabaceae) — radix,
rhizoma — A, E, M (termékben, Magyarorszagon termesztik, Ph.Hg.VIIIL. Liquiritiae radix)
Helleborus niger — fekete hunyor, kharbag siyah (Helleboraceae) — rhizoma et radix — A, E,
M (kerti disznévény, ,,kardcsonyirdzsa’)

Hibiscus sabdariffa — rozella, hibiszkuszvirag, ambasthaki (Malvaceae) — radix, flos — A, E,
M (Ph.Hg.VIII. Hibisci sabdariffae flos)

Hordeum vulgare — arpa, yava (Poaceae) — fructus decorticatus — A, E, M (termesztett
gabonandvény)

Hyssopus officinalis — kerti izsop, zufa (Lamiaceae) — herba, aetheroleum — A, E, M (nalunk
is termesztik)

Illicium verum — csillaganizs, takkola (llliciaceae) — fructus, aetheroleum — A, E, M
(Ph.Hg.VIII. Anisi stellati fructus)

Juglans regia — did, aksoda (Juglandaceae) — fructus — A, E (Magyarorszagon jol
termeszthetd)

Juniperus communis — koézonséges bordka, hapusa (Cupressaceae) — herba (summitas),
pseudo-fructus, lignum, aetheroleum — A, E, M (féleg vadon fordul elé, Ph.Hg.VIII. Juniperi
pseudo-fructus)

Lactuca sativa — kerti salata, kahu (Asteraceae) — herba — A, E, M (kOzismert, termesztett
z0ldségndvény)

Luffa cylindrica (aegyptica) — szivacstok, luffatok, dhamargava (Cucurbitaceae) — folium,
fructus — A, E, M (termeszthetd)

Lycium barbarum — kézonséges 6rdogeérna (Solanaceae) — folium, flos, fructus — A, E, M
(gyakori s6vényndvény, ujabban a L. chinense termése, a gojibogyo ,,divatos”)



Lawsonia inermis — hennacserje, madayanti (Lythraceae) — henna, folium — A, E, M
(termékben)

Lens culinaris — lencse, moong dal, udid dal, masura (Fabaceae) — semen — A, E, M
(termesztett noveény)

Leonurus cardiaca — szros gyongyajak, baranjasif (Lamiaceae) — herba — A, E, M
(termeszthetd6 is, Ph.Hg. VIIL. Leonuri cardiacae herba)

Lepidium sativum — kerti zsazsa, ahaliva, candrasura (Brassicaceae) — herba, semen — A, E,
(nalunk kerti fliszerndvény)

Linum usitatissimum — hazi len, atasi (Linaceae) — semen — A, E, M (termesztik, Ph.Hg.VIII.
Lini semen, oleum)

Mallotus phillipinensis — kamala, kapila, kampilla (Euphorbiaceae) — fructus — A, E, M
(termékben, korabban hivatalos volt a gyogyszerkonyvben)

Malus sylvestris (domestica) — alma, seb (Rosaceae) — fructus — A, E, M (vad és nemesitett
valtozatai gyakoriak)

Malva sylvestris — erdei malyva, khubbazi (Malvaceae) — fructus, flos — A, E, M (vadon
gyakori, drogot szolgaltat)

Matthiola incana (annua) — kerti viola, tudri (Brassicaceae) — semen — A, E, M (kerti
diszndvény)

Mentha spicata (viridis) — z6ld menta, a var. crispa a fodormenta (Lamiaceae) — herba — A,
M (termesztik)

Myristica fragrans — szerecsendio, muskatdi6, jaiphal, jatiphala (Myristicaceae) — semen,
flos, aetheroleum — A, E, M (Ph.Hg.VIIl. Myristicae semen, aetheroleum)

Nasturtium officinale — vizitorma, jirjir (Brassicaceae) — herba, folium — A, E, M (vadon is
elofordul, de ritka)

Nelumbo nucifera (syn. Nymphaea nelumbo) — indiai vagy szent lotusz, lian, padma,
kamala, kanwal, tamarai (Nelumbonaceae) — herba, folium, rhizoma, semen, flos — A, E, M
(termékben)

Nepeta cataria — macskamenta, badranjboya (Lamiaceae) — folium, herba — A, E, M
(szorvanyosan orszagszerte eléfordul)

Nigella sativa — sz6ros kandilla, feketekomény, upakuncika (Ranunculaceae) — semen — A, E,
M (kertben termeszthetd)

Nymphaea alba — fehér tiindérrozsa, kumuda (Nymphaeaceae) — flos, radix — A, E, M (vadon
eléfordul)

Ocimum basilicum — kerti bazsalikom, feranjmushk (Lamiaceae) — herba, folium — A, E, M
(termeszthetd fliszerndovény)

Ocimum tenuiflorum (sanctum) — szent bazsalikom, tulasi (Lamiaceae) — herba — A, E, M
(termesztése nalunk is megvaldsithatd)

Olea europaea — olajfa, zaitoon (Oleaceae) — cortex, fructus, folium, oleum — A, E, M
(Ph.Hg.VIII. Olivae oleum)

Oryza sativa — rizs, sali (Poaceae) — semen (amylum) — A, E, M (féleg Szarvas kornyékén
termeszthetd)

Papaver somniferum — alomhoz6 mak, khashkhassh (Papaveraceae) — fructus (caput), herba,
semen, A, E, M (Ph.Hg.VIII. Opii pulvis, extractum, tinctura)

Physalis alkekengi — zsidocseresznye, kaknaj (Solanaceae) — fructus — A, E, M (kerti
disznovény, egyes fajtai zoldségnek hasznalhatok)

Picrorhiza kurroa — kutaka (Plantaginaceae) — herba, rhizoma — A, E, M (termékben)



Pimpinella anisum — anizs, anisuna (Apiaceae) — fructus — A, E, M (termékben, Ph.Hg. VIII.
Anisi fructus, aetheroleum)

Piper longum — hosszu bors, pippali (Piperaceae) — folium, fructus — A, E, M (termékben)
Piper nigrum — fekete bors, marich (Piperaceae) — fructus, aetheroleum — A, E, M

Piper retrofractum (chaba) — cavya (Piperaceae) — fructus — E

Pisum sativum — borsd, karsana (Fabaceae) — semen — A, E, M (gyakori termeszetett novény)
Plantago lanceolata — landzsas utifii, vanya-asvagola (Plantaginaceae) — folium — A, E, M
(termékben, Ph.Hg. VIIIL. Plantaginis lanceolatae folium)

Plantago major — nagy utifti, bartang (Plantaginaceae) — semen, folium — A, E, M (népi
gyogyaszatban hasznaljak)

Plantago ovata — egyiptomi utifii, aspaghol (Plantaginaceae) — semen — A, E, M (termékben,
Ph.Hg.VIII. Plantaginis ovatae semen)

Plumbago zeylanica — ceyloni 6lomvirag, citraka (Plumbaginaceae) — radix — A, E, M
(termékben)

Polygonum aviculare — porcsinkeseriifii, madarkesertifii (Polygonaceae) — herba — E, M
(vadon igen gyakori, népi gyogyaszatban hasznaljak)

Polygonum bistorta (Gjabban Persicaria bistorta) — kigyogyokeri keseriifii, anjabar
(Polygonaceae) — rhizoma, herba — A, E, M (nedves réteken talalhato, népi gyogyaszatban
hasznaljak)

Portulaca oleracea — kovér porcsin, kozuppa (Portulacaceae) — herba — A, E, M (gyom,
lehetséges zoldségndvény)

Primula vulgaris — szartalan kankalin, nakhud (Primulaceae) — semen, radix — A, E, M
(Ph.Hg.VIII. Primulae radix)

Prunus (Cerasus) avium — cseresznye, elavakula (Rosaceae) — semen, cortex, radix — A, E,
M

Prunus cerasus (syn. Cerasus vulgaris seu acida) — meggy, elavaluka (Rosaceae) — cortex,
semen — A, M (vadon is, termesztik, a kocsany drogot szolgaltat)

Prunus (Cerasus) mahaleb — sajmeggy, priyangu (Rosaceae) — semen — A, E, M (erd6kben
gyakori, régen termesztették)

Punica granatum — granatalma, dadima, matulam (Punicaceae) — fructidis cortex, fructus,
cortex, radix — A, E, M (termékben, melegebb helyeken termeszthetd)

Raphanus sativus — retek, mulaka (Brassicaceae) — semen, radix, herba — A, E, M
(termesztik)

Rheum officinale — orvosi rebarbara, rewand chini (Polygonaceae) — radix — A, E, M
(termesztik)

Rheum palmatum — kinai rebarbara, rewand chini (Polygonaceae) — radix — A, E, M
(termesztik, eldbbivel egyiitt Ph.Hg. VIII. Rhei radix)

Ricinus communis — ricinus, eranda (Euphorbiaceae) — folium, radix, semen, oleum — A, E,
M (egyes fajtak termesztheték, Ph.Hg. VIIL. Ricini oleum)

Rosa centifolia — szazlevelii rozsa, satapatrika (Rosaceae) — flos — A, E, M (termesztett)
Salix alba — fehér fiiz, sveta vetasa (Salicaceae) — folium, flos — A, E, M (gyakori, termesztik
is, a kéreg drog)

Salvia sclarea (haematodes) — muskotalyzsalya, behman surkh (Lamiaceae) — radix, flos,
herba — A, E, M (illatszeripari novény, termeszthetd, kerti disznovény)

Santalum album — fehér szantalfa, svetacandana (Santalaceae) — lignum, cortex, aetheroleum
— A, E, M (termékben)



Saraca asoca (syn. S. indica) — hindu aszokafa, Buddha-fa, asoka (Caesalpiniaceae) — cortex
— A, E, M (termékben)

Satureja hortensis — csombord, satar farsi (Lamiaceae) — herba, folium, flos — A, E, M
(termesztik, fiszerként hasznaljak)

Senna alexandrina (syn. Cassia senna, C. angustifolia, C. acutifolia) — indiai szenna,
keskenylevelli szenna, anyalevél, svarnapatri (Caesalpiniaceae) — folium, fructus — E, M
(termékben, Ph.Hg. VIII. Sennae alexandrinae folium, fructus)

Swertia chirata — indiai gyasztarnics, Kirayat, kiratatikta (Gentianaceae) — herba — A, E, M
(termékben)

Symplocos racemosa — malaji zafirbogy6, lodhra (Symplocaceae) — radix, bulbus — A, E, M
(termékben)

Syzygium aromaticum (syn. Caryophyllus aromaticum, Eugenia -caryophyllata) -
szegfiiszeg, lavanga (Myrtaceae) — flos, aetheroleum — A, E, M (termékben, Ph.Hg.VIIL
Caryophylli flos, Caryophylli floris aetheroleum)

Syzygium cumini (syn. Eugenia jambolana) — javai szilva, dzsambolan, jamun, jambu
(Myrtaceae) — cortex, semen — A, E, M (termékben)

Taxus baccata — tiszafa, sthauneya (Taxaceae) — folium — A, E, M (parknovény, er6sen
mérgezd!)

Terminalia arjuna — valddi emeletfa, arjun, arjuna (Combretaceae) — cortex — A, E, M
(termékben)

Terminalia (Myrobalanus) bellirica — cserz6 emeletfa, behada, bibhitaka (Combretaceae) —
fructus — A, E, M (termékben)

Terminalia (Myrobalanus) chebula — fekete emeletfa, mirobalan, harada, haritaki
(Combretaceae) — fructus sine seminis (terméskéreg) — A, E, M (termékben)

Tinospora sinensis (cordifolia) — guduci, gulvel, amrita, giloe (Menispermaceae) — herba,
radix (tuber) — A, E, M (termékben)

Trachyspermum ammi (copticum, syn. Carum seu Ammi copticum) — ajovan, ajwain,
ajamoda, omam (Apiaceae) — folium — A, E, M (termékben)

Tribulus terrestris — kiralydinnye, goksura (Zygophyllaceae) — radix, herba, fructus — A, E,
M (vadon eldfordul)

Trigonella foenum-graecum — gérégszéna, methi (Fabaceae) — semen — A, E, M (termesztik)
Triticum aestivum — kozonséges buza, nishasta-e-gandum (Poaceae) — semen (amylum,
oleum) — A, E, M (Ph.Hg.VIII. Tritici amylum, Tritici oleum)

Vigna unguiculata (sinensis, syn. Phaseolus unguiculatus) — tehénborso, kulatha (Fabaceae)
—semen — A, M (termeszthetd)

Viola odorata — illatos ibolya, banafsha (Violaceae) — flos, folium, herba — A, E, M (gyakori,
kertekben is)

Vitex agnus-castus — baratcserje, renuka (Verbenaceae) — herba — A, E, M (termékben,
termeszthetd)

Vitex negundo — mongol baratcserje, nirgundi, renuka (Verbenaceae) — folium, radix — A, E,
M (kertekben ritka)

Vitis vinifera — sz616, draksa (Vitaceae) — fructus — A, E, M (termesztett)

Withania somnifera — alombogyd, asvagandha, askand (Solanaceae) — radix, folium — A, E,
M (termékben, kertben honosithato)

Zingiber officinale — gyombér, sonth, sunthi (Zingiberaceae) — rhizoma — A, E, M
(termékben, Ph.Hg.VIII. Zingiberis rhizoma)



Europai szempontbdl ismertebb, Indidban is hasznalatos, egyéb gyogynovények:
Abelmoschus moschatus (syn. Hibiscus abelmoschus seu esculentus) — illatos abelfii
(Malvaceae) — semen, aetheroleum — E

Abroma augusta — kakadmalyva (Sterculiaceae) — radix, cortex — E

Abrus precatorius — olvasolian (Fabaceae) — semen — E

Abutilon indicum — indiai selyemmalyva, atibala (Malvaceae) — herba, folium, semen, radix
-AE

Acacia catechu — katechu akacia, khadira (Mimosaceae) — lignum, resina, ,,katechu” — A, E
Acacia concinna — kerek akacia, shikakai (Mimosaceae) — fructus — E

Acacia nilotica (arabica) — nemes akacia, babbula (Mimosaceae) — cortex, resina— A, E
Acalypha indica — indiai szépcsalan (Euphorbiaceae) — herba— A, E

Achyranthes aspera (syn. A. aspera var. indica), A. bidentata — (indiai) utipar¢j, apamarga
(Amaranthaceae) — radix — A, E

Aconitum heterophyllum — sisakvirag, ativisa (Ranunculaceae) — radix — A, E

Acronychia pedunculata — lakafa (Rutaceae) — herba, cortex — E

Adiantum capillus-veneris — vénuszfodorka, vénuszhaj, bijapatra (Adiantaceae) — herba — A,
E

Aegle marmelos — bengalibirs, bilva, bael (Rutaceae) — herba, radix, fructus — A, E

Aloe vera (barbadensis) — orvosi aloe, korphad, kanyasara (Asphodelaceae) — folium, radix —
AE

Alpinia galanga — sziami gyombér, galangal, kolinjan, kulanjan (Zingiberaceae) — rhizoma,
aetheroleum — E

Alpinia officinarum — kinai gyombér (Zingiberaceae) — rhizoma (Ph.Helv. Galangae rhizoma,
aetheroleum) — E

Amaranthus tricolor — tarka amarant (Amaranthaceae) — herba — E

Amomum aromaticum (cardamomum) — bengali algyombér, sha ren (Zingiberaceae) —
fructus, ,,Amomum” — E

Anacardium occidentale — kesu (Anacardiaceae) — fructus, cortex, folium — E

Anacyclus pyrethrum — fogfajogyokér, piretrum, akarkara, akarakarabha (Asteraceae) —
radix, Pyrethri (romani) radix — A, E

Anagallis arvensis — mezei tikszem (Primulaceae) — herba — E, M (Magyarorszagon gyakori,
vadon termd ndvény)

Anamirta cocculus — halméregcserje (Menispermaceae) — fructus, Cocculi fructus — E
Anthemis nobilis (syn. Chamaemelum nobile) — rémai kamilla, cimai camantip pu
(Asteraceae) — flos, herba — A (nalunk is termeszthet)

Apium graveolens — zeller, karafs (Apiaceae) — herba, radix, fructus, aetheroleum — A, E
(ndlunk is termesztett)

Aquilaria malaccensis, A. sinensis — sasfa fajok akil, agaru (Thymelaeaceae) — lignum,
resina— A, E

Areca catechu — bételpalma, arékapalma, bételdio, puga (bételdio), katha (bétellevél), paan
(Arecaceae) — semen (nux), folium — A, E

Artocarpus heterophyllus, A. lakucha — kenyérfa, panasa (Moraceae) — fructus recens,
cortex, folium, masodik faj lignum — A, E

Asparagus racemosus — fiirtds sparga, satavari (Asparagaceae) — radix — A, E (még
hasznalatos: A. ascendens — kuszo sparga, A. falcatus — sarlos diszsparga)

Bacopa monnieri — kislevel bakopa, brahmi (Scrophulariaceae) — herba — A, E



Bambusa bambos (syn. B. arundinacea) — bambusz, vamsa (Poaceae) — herba (fiatal
hajtasriigy), radix — A, E

Boerhaavia diffusa — punarnava, sambong (Nyctaginaceae) — radix, folium, herba— A, E
Bombax ceiba (malabarica, syn. Melaleuca grandiflora, Salmalia malabarica) — voros
selyemgyapotfa, salmali (Bombacaceae) — cortex — A, E

Brucea javanica — jirjir — Simaroubaceae — fructus, semen, oil — A, E

Butea monosperma (frondosa) — papagajfa, Malabar-lakkfa, dhak, palasa (Fabaceae) —
folium, flos, semen, cortex — A, E

Caesalpinia bonducella — molukkabab, lata-karanja (Caesalpiniaceae) — semen — A, E
Caesalpinia crista — pillang6fa, sagargota (Caesalpiniaceae) — semen — E

Calotropis (Asclepias) procera — szodomaialma (Asclepiadaceae) — cortex (latex) — E
Cardiospermum halicacabum — szivmag, karnasphota (Sapindaceae) — semen, herba— A, E
Carica papaya — dinnyefa, eranda karkati (Caricaceae) — folium, radix, fructus — A, E

Cedrus deodara, C. libani — himalajai cédrus, libanoni cédrus, devadaru (Pinaceae) — lignum,
aetheroleum, cortex, lignum — A, E

Citrullus colocynthis (ajabban C. colocynthis subsp. vulgaris seu Colocynthis vulgaris) —
sartok, keser(itok, indravaruni (Cucurbitaceae) — folium, radix, fructus — A, E, M
(termeszthetd)

Citrus aurantiifolia — savanyu citrom, leemu kaghzi (Rutaceae) — pericarpium, fructus — A, E
Citrus limetta — limetta, turunci (Rutaceae) — fructus, pericarpium — A, E

Citrus medica — keserii narancs, bijapura (Rutaceae) — fructus, pericarpium — A, E

Citrus sinensis — édes narancs, gul-e-bahar (Rutaceae) — flos, fructus, pericarpium — A, E
Clerodendron trichotomum (serotinum) — kései végzetcserje, japan sorsfa, szerencsefa
(Verbenaceae) — herba— E

Coleus (Plectranthus) barbatus, Coleus (Plectranthus) forskohlii, Coleus (Plectranthus)
glabratus seu coleoides — indiai harfacserje fajok, gandira (Lamiaceae) — radix — A, E
Commiphora (Balsamodendrum) mukul et wightii (roxburghii) — hindu balzsamfa, guggul
(Burseraceae) — resina— A, E

Cuminum cyminum — rémaikdmény, borsoskomény, egyiptomikomény, jeeraka, svetajiraka,
karcura (Apiaceae) — fructus, aetheroleum — A, E

Curcuma longa (domestica) — indiai vagy sarga kurkuma, haridra (Zingiberaceae) — rhizoma
-AE

Curcuma zedoaria — citvor, karcura (Zingiberaceae) — rhizoma, aetheroleum — A, E

Cuscuta epithymum — kis aranka, egyéb aranka fajok (Convolvulaceac) — herba — E
(Magyarorszagon karantén gyomnovények)

Cymbopogon (Andropogon) citratus — citromos fiiszercirok, citromcirok (mas fajok is),
kattrna (Poaceae) — herba, aetheroleum — A, E

Cyperus rotundus — sziriai palka, musta (Cyperaceae) — rhizoma— A, E

Daemonorops (Calamus) draco — sarkanyvérpalma, khunakhabara (Arecaceae) — resina — A,
E

Desmodium gangeticum — gangeszi hiivelycsomo, salaparni (Fabaceae) — radix, herba— A, E
Dorema ammoniacum — ammoniakndvény (Apiaceae) — resina — E

Emblica officinalis (ajabban Phyllanthus emblica) — amla, amalaki (Phyllanthaceae vagy
Euphorbiaceae) — fructus — A, E

Erythrina alba seu indica var. alba (Gjabban E. variegata) — indiai korallfa, paribhadra
(Fabaceae) — cortex, folium — A, E



Ficus benghalensis — indiai flige, Ficus carica — édes flige (Magyarorszagon melegebb
helyeken termeszthetd), F. glomerata, F. hispida, F. lacor, F. racemosa, F. religiosa — szent
fiige, F. rumphii (Moraceae) — fructus, folium, cortex, radix — A, E

Fumaria parviflora — kisviragu fiistike, pittapapada, parpata (Fumariaceae) — herba— A, E
Gardenia gummifera — gutti, dikemali, nadihingu (Rubiaceae) — gumigutti — A, E

Gossypium hirsutum, G. herbaceum — gyapot, karpasa (Malvaceae) — radicis cortex, lana,
semen, oleum — A, E (egyes fajtait Magyarorszagon is termesztették)

Gymnema sylvestre — gimnéma, gurmar (Asclepiadaceae) — folium — A, E

Helicteres isora — didlevelii csavarfa, murudshenga, maror phali (Sterculiaceae vagy
Malvaceae) — fructus — A, E

Hemidesmus indicus - indiai-szarsszaparijja, anantmool, ansariva, Sveta sariva
(Asclepiadaceae vagy Apocynaceae) — radix, radicis cortex — A, E

Holarrhena pubescens (antidysenterica) — 1az{iz6 vagy orvosi vérhasfa, indrajava, kutaja
(Apocynaceae) — cortex, semen, radix — A, E

Hygrophila auriculata (syn. H. spinosa) — tovises vizicsillag, mulii, nirmulli (Acanthaceae) —
radix, herba— A, E

Hyoscyamus reticulatus — recés beléndek, kirmani owa (Solanaceae) — herba, folium — E
Indigofera tinctoria — indigocserje, nili (Fabaceae) — folium, herba, radix — A, E

Ipomoea purga — jalapa (Convolvulaceae) — tuber, resina — A, E (Jalapae tuber et resina)
Jasminum grandiflorum (syn. J. officinale f. grandiflorum) — nagyviragu jazmin (Oleaceac)
— folium, flos, aetheroleum — E

Jasminum officinale — jazmin, jati (Oleaceae) — folium, flos, aetheroleum — A, E

Leptadenia reticulata - jivanti (Asclepiadaceae vagy Apocynaceae) — rhizoma — A, E
Liguidambar orientalis — keleti ambrafa, turuska (Hamamelidaceae) — resina, balsamum — A,
E (Styrax depuratus)

Litsea glutinosa (chinensis) — kinai (javai) faggyafa, medasaka (Lauraceae) — cortex, lignum,
aetheroleum — A, E

Mangifera indica — indiai mangd, amra (Anacardiaceae) — semen, cortex — A, E

Maranta arundinacea (indica) — maranta, ararota (Marantaceae) — rhizoma — A, E
Marsdenia tenacissima — murva (Asclepiadaceae vagy Apocynaceae) — radix — A, E, (rokona
a M. condurango Afrikdban és Dél-Amerikéban, ez szolgéltatja a Condurango cortexet)
Melaleuca leucodendra — eziistos hangamirtusz, kajeputfa, kejoputi (Myrtaceae) — cortex,
aetheroleum — A, E

Mentha arvensis — mezei menta, pudina (Lamiaceae) — herba, aetheroleum — E (var.
piperascens, kinai menta, mentolban gazdag, Ph.Hg.VIII. Menthae arvensis aetheroleum)
Mesua ferrea — indus vasfa, nagkesar, nagakesara (Calophyllaceae) — folium, gemma — A, E
Momordica charantia — keseriitok, balzsamuborka, balzsamkorte. karela, karavallaka
Cucurbitaceae — fructus, semen, folium, herba— A, E

Moringa oleifera — l6retekfa, sigru (Moringaceae) — radix, semen, oleum (Behen oleum) — A,
E

Mucuna pruriens — bengali barsonybab, vanari, atmagupta (Fabaceae) — fructus (pericarpii
pili) — E

Musa acuminata (syn. M. x paradisiaca var. pumila) — térpe baban, kadali (Musaceae) —
fructus, folium — A, E

Nardostachys jatamansi — jatamansi (Valerianaceae) — radix — A, E

Onosma echioides (javorkae, dalmati) — Javorka-vértd, ratanjot (Boraginaceae) — folium,
flos, radix — A, E



Operculina (Ipomoea, Convolvulus) turpethum — indiai jalapa, trivrt (Convolvulaceae) —
radix (tuber), resina— A, E

Peganum harmala — torokpirosito (Nitrariaceae vagy Zygophyllaceae) — semen, seminis
cortex — E

Phyllanthus acidus (distichus, emblica) (Gjabban Cicca acida) — kdszmétafa, amblafa,
mirobalanfa, emblika, emblic, amla, amalaki (Phyllanthaceae vagy Euphorbiaceae) — folium —
E

Phyllanthus amarus — keserii viraglevél, bhumi amalaki, kilkai nelli (Phyllanthaceae vagy
Euphorbiaceae) — folium, fructus — A, E

Phyllanthus niruri — orvosi viraglevél (cserje), tamalaki (Phyllanthaceae vagy
Euphorbiaceae) — herba— A, E

Piper betle — bételbors, nagavalli (Piperaceae) — folium — A, E

Piper cubeba — kubébabors, kankola (Piperaceae) — fructus — A, E

Pistacia lentiscus — 6rokzold pisztacia, masztix, karkatasrngi (Anacardiaceae) — folium,
resina — A, E (Mastix)

Pistacia vera — valddi pisztacia, hak-ul-aubar (Anacardiaceae) — semen — A, E

Plectranthus (Coleus) amboinicus — fiiszeres harfacserje, karpuravalli (Lamiaceae) — folium
—-AE

Podophyllum  (Sinopodophyllum)  hexandrum (emodi) — himalajai tojasbogyo
(Berberidaceae) — rhizoma, resina — E (Podophyllinum)

Pogostemon cablin — valddi pacsuli (Lamiaceae) — folium, aetheroleum — E

Psidium (Myrtus) guajava — guava (Myrtaceae) — folium, fructus, cortex — E

Psophocarpus (Dolichos) tetragonolobus — szdgletes szarnyasbab, spargaborso, dambala
(Fabaceae) — semen — E

Psoralea corylifolia (ajabban Cullen corylifolium) — malajtea, bakuci (Fabaceae) — fructus,
semen—- A, E

Pterocarpus marsupium — kelet-indiai kinofa, gamalu, asana — Fabaceae — cortex — A, E
Pterocarpus santalinus — voros-szantalfa, raktacandana — Fabaceae — lignum (rubrum) — A,
E

Quercus infectoria — kurdisztani tolgy, maifal, mayakku (Fagaceae) — galla— A, E

Rauvolfia serpentina — indiai vérnyomascserje, sarpagandha (Apocynaceae) — radix, folium
-AE

Rhus succedanea var. japonica (jabban Toxicodendron succedaneum) — viaszfa,
faggyuszomorce, kakada singi, karkataka (Anacardiaceae) — galla— A, E

Rubia cordifolia — szivlevelii buzér, manjistha (Rubiaceae) — radix et rhizoma — A, E

Salix caprea — kecskefiiz, bed mushk (Salicaceae) — folium, flos, cortex — A, E, M (gyakori,
vadon ¢€10)

Saussurea costus (lappa) — indiai torpebogancs, kuth, kushta, kostam (Asteraceae) — radix,
aetheroleum— A, E

Sesamum indicum (orientale) — szezam, tila (Pedaliaceae) — semen, oleum — A, E

Sida alnifolia var. alnifolia (syn. S. retusa), S. cordifolia — barsonymalyva-fajok, bala,
mahabala (Malvaceae) — radix — A, E

Smilax china — kinagyokér, mahdusnuhi (Smilacaceae) — rhizoma (tuber) — A, E

Strychnos nux-vomica — sztrichninfa, ebvészmag (Loganiaceae) — semen — A, E

Styrax benzoin — benzoé-sztoraxfa, palinkuc campiranni (Styracaceae) — resina (Benzoe
Sumatra) — A, E



Tabernaemontana divaricata (syn. Nerium divaricatum) — csaszaralma (Apocynaceae) —
radix, folium, lignum — E

Tamarindus indica — tamarinduszfa, cinca (Caesalpiniaceae) — semen, fructus (pulpa) — A, E
Tamarix aphylla (articulata) — kopasz tamariska, mayeen khurd (Tamaricaceae) — cortex,
galla— A E

Tephrosia purpurea — vadindigo, piros torokborso, sarphuka (Fabaceae) — herba, radix — A, E
Tylophora (Asclepias) asthmatica (Asclepiadaceae) — folium — E

Uncaria gambir — gambir (Rubiaceae) — folium, herba — E

Vetiveria zizanioides (Gjabban Chrysopogon seu Andropogon zizanioides) — indiai szovofi,
kuszkuszfii, usira (Poaceae) — radix, aetheroleum — A, E

Wedelia calendulacea (syn. W. chinensis, Solidago chinensis, ujabban Sphagneticola
calendulacea) — kesaraja (Asteraceae) — herba— A, E

Woodfordia fruticosa - dhataki (Lythraceae) — flos, radix — A, E

Ziziphus jujuba (syn. Z. sativa) — jujuba, kola (Rhamnaceae) — fructus, semen, cortex, folium
—-AE

Elsésorban indiai, Indiaban hasznalt gyogynovények:

Acacia leucophloea — fehér akacia, arimeda (Mimosaceae) — cortex — A

Acacia pennata — szarnyas akacia, adari (Mimosaceae) — folium — A

Acacia polyacantha (suma) — (Mimosaceae) — A

Acalypha fruticosa — bokros szépcsalan, harita manjari (Euphorbiaceae) — herba — A
Aconitum palmatum — palmas sisakvirag (Ranunculaceae) — radix — A

Adiantum lunulatum — fekete vénuszfodorka, hamsapadi (Adiantaceae) — herba — A

Aerva lanata (syn. Achyranthes lanata) — hegyi disznopazsit, pattura (Amaranthaceae) —
radix, herba — A

Ailanthus excelsa — balvanyfa, aralu (Simaroubaceae) — cortex — A

Alangium salvifolium — zsalyaleveli alangfa, ankola (Alangiaceae) — folium, radix, cortex —
A

Albizia lebbeck — tropusi selyemakac, sirisa (Mimosaceae) — cortex — A

Alhagi pseudalhagi (camelorum) — k6zonséges tevebokor, yavasaka (Fabaceae) — herba — A
Allium ascalonicum — mogyoréhagyma, salottahagyma, gandana (Alliaceae) — bulbus — A
Alocasia macrorrhizaos (indica) — alokazia, indiai ranclevél, érias taro, merukan (Araceae) —
rhizoma— A

Alpinia calcarata — indiai gyombér, garanthimula (Zingiberaceae) — resina — A

Alstonia scholaris, A. constricta — keserlikéreg, pali-mari, indiai satanfa, saptaparna
(Apocynaceae) — rhizoma — A

Alternanthera (Achyranthes) sessilis (syn. Gomphrena sessilis) — torpe o6romgyom,
matsyaksi (Amaranthaceae) — herba, radix — A

Amomum (Cardamomum) subulatum — nepali, indiai vagy fekete kardamom (algydombér),
stulaela (Zingiberaceae) — semen — A

Amorphophallus paeoniifolius (campanulatus) — harang-oriaskontyvirag, surana (Araceae)
— tuber — A

Amorphophallus sylvaticus (zaylanicus) — ceyloni oriaskontyvirag, kattuk karuani (Araceae)
— tuber — A

Ananas comosus — ananasz (Bromeliaceae) — fructus recens — A

Anethum sowa — indiai kapor, satahva (Apiaceae) — aetheroleum — A



Angelica archangelica var. himalaica — himalajai angyalgyokér, canda (Apiaceae) — radix —
A

Angelica glauca — sziirke angyalgyokér, coraka (Apiaceae) — radix — A

Anisochilus (Lavandula) carnosus — kapurli (Lamiaceae) — kéreg — A

Anisomeles malabarica — malabar-macskamenta (Lamiaceae) — folium — A

Anogeissus latifolia — dhava (Combretaceae) — folium — A

Anthocephalus cadamba (ajabban Neolamarckia cadamba) — kadam, kadamba (Rubiaceae)
— folium, flos — A

Apium leptophyllum (4jabban Cyclospermum leptophyllum) — feny6leveli zeller, mocsari
petrezselyem, ajamoda (Apiaceae) — fructus — A

Argyreia nervosa (speciosa) — Hawaii baby farozsa, basthantri (Convolvulaceae) — radix — A
Artemisia parviflora — kisviragu iirom, vanya damanaki (Asteraceae) — folium — A
Asphodelus tenuifolius — keskenyleveli aszfodélusz, gandana (Asphodelaceae) — folium — A
Asteracantha longifolia (Gjabban Hygrophila auriculata) — talmakhan, kulikhara, kokilaksa
(Acanthaceae) — radix, fructus — A

Astragalus homosus — horgas csiidfti (Fabaceae) — herba — A

Azima tetracantha (syn. Monetia barlerioides) — azima, cankan (Salvadoraceae) — folium,
herba — A

Balsamodendrum (ujabban Commiphora) sinuata — madagaszkari tomjénfa, amragandhi-
gugglu (Burseraceae) — folium, resina — A

Barleria prionitis — kuranta, sahacara (Acanthaceae) — folium, herba — A

Barleria strigosa — barleria, nilajhintika (Acanthaceae) — radix, folium, herba — A
Barringtonia acutangula — nicula (Lecythidaceae) — cortex, semen — A

Bauhinia racemosa — bidilevélfa, pita-kancanara (Caesalpiniaceae) — gemma, cortex, folium
-A

Benincasa hispida (cerifera) — viasztok, fehértok, kusmanda (Cucurbitaceae) — fructus,
semen — A

Berberis aristata — hindu borbolya, daruharidrfa (Berberidaceae), nalunk ismert: B. vulgaris
— so6ska borbolya — cortex, radix, fructus — A

Bergenia ligulata (Gjabban B. ciliata vagy B. ligulata var. ciliata) — pillasleveli borlevél,
pasana bheda (Saxifragaceae), nalunk ismert kerti faj: B. crassifolia — bérlevél — folium,
rhizoma— A

Betula utilis — himalajai nyir, bhurja (Betulaceae), Magyarorszagon: B. lenta, B. alba, B.
pendula, B. verrucosa, B. pubescens — cortex, folium — A (M: Ph.Hg.VIII. Betulae folium)
Blepharis edulis (persica) — rohida, utingana (Acanthaceae) — semen — A

Blumea (Conyza, Baccharis) balsamifera — kakronda (Asteraceae) — folium, semen — A
Boerhaavia verticillata — sveta punarnava (Nyctaginaceae) — radix — A

Borassus flabellifer — Palmira-palma, tala (Arecaceae) — fructus (recens), herba (fiatal hajtas
¢lelmiszer) — A

Buchanania axillaris (angustifolia) — keskenylevelli mandulacska, habb-us-samena
(Anacardiaceae) — semen — A

Buchanania lanzan (latifolia) — mandulacska, lanzan, priyala (Anacardiaceae) — fructus,
cortex — A

Cadaba fruticosa — viluti (Capparaceae) — folium — A

Caesalpinia sappan — kelet-indiai szappanfa, indiai pillang6fa, pattanga (Caesalpiniaceae) —
lignum, semen — A

Cajanus cajan (indicus) — galambborso, kajanbab, adhaki (Fabaceae) — semen — A



Calamus rotang — rotang, ktiszopalma, vetra (Arecaceae) — rhizoma — A

Calamus thwaitesii — nadpalma (Arecaceae) — rhizoma — A

Callicarpa macrophylla — nagylevelii lilabogyo, priyangu (Verbenaceae) — fructus, flos — A
Calotropis gigantea — koronavirag (Asclepiadaceae) — cortex, radicis cortex, folium — A
Calycopteris floribunda (jabban Getonia floribunda) — pullani (Combretaceae) — folium,
herba, radix — A

Capparis zeylanica (horrida) — ceyloni kapri (Capparidaceae) és mas kapri fajok (C. sepiaria,
C. spinosa) — fructus, radix — A

Careya arborea (syn. Barringtonia arborea) — kumbhi (Lecythidaceae) — semen — A

Carissa carandas — bengaliribiszke, karanda, karamarda (Apocynaceae) — radix, cortex — A
Cassia tora (ijabban Senna tora) — prapunnada (Caeselpiniaceae) — semen, folium — A
Cedrela toona (ujabban Toona ciliata) — indiai tanafa, indiaimahagonifa, tuni (Meliaceae) —
A

Celastrus paniculatus — folyondar-kecskerago, jyotismati (Celastraceae) — radix, cortex — A
Celosia argentea — eziist celdzia, sitivaraka (Amaranthaceae) — semen — A

Centipeda minima — nakchikni (Asteraceae) — herba — A

Centratherum anthelminticum (Gjabban Baccharoides anthelmintica) — vanyajiraka
(Asteraceae) — fructus — A

Chlorophytum arundinaceum — csokrosinda, musli safaid (Anthericaceae) — radix (tuber) —
A

Chlorophytum tuberosum — gumés csokrosinda, musali (Anthericaceae) — tuber — A
Chrysanthemum indicum — indiai aranyvirag, guladaudi (Asteraceae) — folium — A

Cicca acida (syn. Phyllanthus acidus seu distichus) — koszmétefa, lavaliphala
(Euphorbiaceae) — fructus — A

Cinnamomum cecidodephne (ujabban C. glaucescens) — valuka (Lauraceae) — cortex — A
Cissampelos pareira — patha (Menispermaceae) — radix — A

Cissus quadrangularis — szogletesszart kuszoka vagy délsz616 (Vitaceae) — herba — A

Cissus setosa (ajabban Cyphostemma setosum) — puli naralai (Vitaceae) — tuber — A

Cleome gynandra — kleéme, ajagandha (Capparaceae vagy Cleomaceae) — semen — A
Clerodendrum inerme (ujabban Volkameria inermis) — végzetcserje, sorsfa, cankan kuppi
(Verbenaceae) — folium — A

Clerodendrum phlomidis (syn. Volkameria multiflora) — agnimantha (Verbenaceae) — radix,
folium — A

Clerodendron serratum (ijabban Rotheca serrata) — bharangi (Verbenaceae) — radix — A
Clitoria ternatea — harmas pillangoborso, asszonyka, aparajita (Fabaceae) — folium, radix —
A

Coccinia (Bryonia) grandis (syn. Coccinea indica) — ivy gourd, bimbi (Cucurbitaceae) —
folium, herba, fructus, semen — A

Cochlospermum (Bombax) religiosum — katira (Bombacaceae) — flos — A

Coix lacryma-jobi — konnyfii, Job konnye, gavedhuka (Poaceae) — radix — A

Colchicum luteum — sarga kikerics, suranjan talkh (Colchicaceae) — herba — A, (nalunk C.
autumnale — semen, tuber)

Coldenia procumbens — tripaksi (Boraginaceae) — herba — A

Coleus amboinicus (Gjabban Plectranthus amboinicus) — fliszeres harfacserje, par ayavani
(Lamiaceae) — folium — A

Coleus (Plectranthus) vettiveroides — hrivera (Lamiaceae) — radix — A

Convolvulus prostratus (pluricaulis) — sankhapuspi (Convolvulaceae) — herba — A



Corallocarpus epigaeus — sukanasa (Cucurbitaceae) — rhizoma — A

Cordia dichotoma (indica) — indiaicseresznye, slesmataka (Boraginaceae vagy Ehrediaceae)
— cortex, fructus — A

Coscinium fenestratum — hamis kalumba, kaliyaka (Menispermaceae) — radix, herba,
aetheroleum — A

Costus speciosus (jabban Cheilocostus speciosus) — kebuka (Costaceae) — rhizoma — A
Crotalaria juncea (benghalensis) — bengalikender, szunnkender, sana (Fabaceae) — semen —
A

Cryptolepis (dubia) buchananii — krsnasariva (Apocynaceae) — radix — A

Ctenolepis cerasiformis — sankhini (Cucurbitaceae) — herba — A

Curculigo orchioides — azsiai-ormanyliliom, talamuli (Hypoxidaceae) — rhizoma — A
Curcuma amada — amra-haridra (Zingiberaceae) — rhizoma — A

Curcuma angustifolia — kelet-indiai kurkuma, tavaksiri (Zingiberaceae) — rhizoma (tuber) —
A

Curcuma aromatica — fiiszerkurkuma, kastura mancal (Zingiberaceae) — rhizoma — A
Cuscuta reflexa — kasoos (Convolvulaceae) — semen — A

Cyperus scariosus — plava (Cyperaceae) — tuber — A

Dalbergia sissoo — kelet-indiai rozsafa, szisszo, simsapa (Fabaceae) — cortex, lignum — A
Delphinium denudatum — indiai szarkalab, jadwar (Ranunculaceae) — radix, semen — A
Dendrocnide sinuata — perunkancori (Urticaceae) — herba — A

Dendrophthoe falcate (syn. Loranthus amplexifolius) — fakin, vanda (Loranthaceae) — radix,
flos, herba, fructus — A

Desmostachya bipinnata — bubosfii, kusa (Poaceae) — radix — A

Dioscorea bulbifera (sativa) — gumoés jamszgyokér, varahi (Dioscoreaceae) — rhizoma (tuber)
-A

Diospyros malabarica (peregrina) — malabari ébenfa, tinduka (Ebenaceae) — fructus — A
Diospyros (chloroxylon) tomentosa — datolyaszilva, virala (Ebenaceae) — cortex — A
Dipterocarpus alatus — gurjunbalzsamfa, asvakarna (Dipterocarpaceae) — cortex, resina — A
Dolichos lablab (tjabban Lablab purpureus) — sisakbab, k6ldokosbab, lab-lab (Fabaceae) —
semen — A

Doronicum hookeri (Gjabban Nannoglottis hookeri) — vriscikanda (Asteraceae) — rhizoma —
A

Dracaena cinabari — szokotrai sarkanyfa, rakta niryasi (Dracaenaceae) — resina — A
Elaeocarpus serratus (sphaericus) — flirészeslevelii gyongyfa, rudraksa (Elaeocarpaceae) —
semen — A

Eleusine coracana — korakankéles, ujjaskdles, madhulika (Poaceae) — radix — A

Enicostema axillare, E. axillare subsp. littorale — vellaruku, nahi (Gentianaceae) — flos,
herba— A

Euphorbia fajok: antiquorum, dracunculoides, hirta (syn. Chamaesyce hirta — szoros
torpekutyatej — herba — E), nivulia, pilosa, prostrata, thomsoniana, thymifolia — kutyatej
fajok (Euphorbiaceae) — herba, folium — A

Euryale ferox — tiiskéstiindérrozsa, talmakhana (Nymphaeaceae) — fructus — A

Evolvulus (Convolvulus) alsinoides — sankhaholi (Convolvulaceae) — herba, radix — A
Fagonia cretica — krétai Fagon-cserje, dhanvayasa (Zygophyllaceae) — herba — A

Feronia (Schinus) limonia (Gjabban Limonia acidissima) — faalma, elefantalma, vila
(Rutaceae) — fructus, cortex — A



Ferula gummosa (galbaniflua) — gyantas husang, galbanhusang, jaosheer (Apiaceae) —
resina— A

Ferula jaeschkeana (syn. Peucedanum jaeschkeanum) — hingupatri (Apiaceae) — folium —
A

Ficus arnottiana — nandi (Moraceae) — rhizoma — A

Flacourtia indica — kormanyzoészilva, batokodszilva, ramoncsi, sruvavrksa (Flacourtiaceae) —
folium, cortex, fructus — A

Fritillaria roylei — kockasliliom, ksirakakoli (Liliaceae) — bulbus — A

Garcinia indica — indiai mangosztan, vrksamla, amlavetasa (Clusiaceae vagy Hypericaceae)
— cortex, fructus, oleum — A

Garcinia pedunculata — bengali mangosztan, vrantamlaphala (Clusiaceae vagy
Hypericaceae) — pericarpium — A

Gentiana kurroo — kuro-tarnics, trayamana (Gentianaceae) — rhizoma — A

Gentiana olivieri — ghafis (Gentianaceae) — flos — A

Gisekia pharnaceoides — valuka-saka (Gisekiaceae) — folium — A

Glinus lotoides - usandi (Molluginaceae) — herba — A

Gmelina arborea — gambhari (Lamiaceae vagy Verbenaceae) — fructus, cortex, radix — A
Gmelina asiatica — nilak kumil (Lamiaceae vagy Verbenaceae) — radix — A

Grewia tenax — Grew-cserje, gangeru (Tiliaceae) — cortex — A

Gynandropsis gynandra (Gjabban Cleome gynandra) — ajagandha (Capparaceae vagy
Cleomaceae) — semen, folium, radix — A

Habenaria intermedia — szijajkt-orchidea, riddhi (Orchidaceae) — tuber — A

Hedychium spicatum — fiirtés gyombérliliom, sati (Zingiberaceae) — rhizoma — A

Hedyotis puberula (jabban Oldenlandia umbellata) — kékparna, impural (Rubiaceae) —
herba, radicis cortex — A

Heliotropium indicum — indiai kunkor, hastisundi (Boraginaceae) — herba — A

Hibiscus rosa-sinensis — rozsamalyva, szobai hibiszkusz, gul-e-gurhal (Malvaceae) — herba,
flos— A

Hiptage bengalensis (syn. Gaertnera indica) — madhavi (Malvaceae) — flos — A

Holoptelea (Ulmus) integrifolia — cirabilva (Ulmaceae) — fructus, cortex — A

Hydnocarpus pentandrus — nirati muttu (Flacourtiaceae vagy Achariaceae) — oleum — A
Hydnocarpus wightianus (laurifolia) — bdérolajfa, tuvaraka (Flacourtiaceae vagy
Achariaceae) — semen — A

Imperata cylindrica (syn. Imperata arundinacea var. europaea) — alangfii, lalang, darbha
(Poaceae) — radix — A

Indigofera aspalathoides (syn. Aspalathus indica) — siva-nili (Fabaceae) — radix, herba — A
Inula racemosa — puskara (Asteraceae) — radix — A

Ipomoea cheirophylla (digitata) — ksiravidari (Convolvulaceae) — radix — A

Ipomoea nil (hederacea) (syn. Pharbitis hederacea) — borostyanlevelii hajnalka, kaladana
(Convolvulaceae) — semen — A

Ipomoea petaloidea (tijabban Merremia peltata) — vrddhadaru (Convolvulaceae) — radix,
semen — A

Ipomoea reniformis (ujabban Merremia emarginata) — akhuparnika (Convolvulaceae) —
herba— A

Ipomoea turpethum (ujabban Operculina turpethum) — trivrt (Convolvulaceae) — radix,
folium, cortex — A

Iris ensata (kaempferi) — vizparti ndszirom, irsa (Iridaceae) — rhizoma — A



Jasminum sambac — sambac (Oleaceae) — flos, aetheroleum — A

Justicia adhatoda (syn. Adhatoda zeylanica vagy vasica) — ceyloni malabar-dio, vasaka, vasa
(Acanthaceae) — folium, radix — A

Kaempferia galanga (syn. Alpinia sessilis) — galangan, katcolam (Zingiberaceae) — rhizoma —
A

Lagenaria (Cucurbita) siceraria (vulgaris) — lopo6tok, tumbini (Cucurbitaceae) — fructus,
semen — A

Lallemantia (Dracocephalum) royleana — balango (Lamiaceae) — semen — A

Lannea coromandelica — otiyam (Anacardiaceae) — cortex — A

Lasia spinosa (aculeata) — mulsari (Araceae) — radix, folium — A

Leonotis nepetaefolia — afrikai oroszlanfiil, granthiparni (Lamiaceae) — radix — A

Leucas (Phlomis) aspera — tumpai (Lamiaceae) — herba, folium, radix — A

Leucas (Phlomis) cephalotes — dronapuspi (Lamiaceae) — herba — A

Lilium polyphyllum — dusleveli liliom, kakoli (Liliaceae) — bulbus — A

Lodoicea (Cocos) maldivica — Maldiv-diopalma, kettéskokusz, aklari (Arecaceae) — fructus —
A

Luffa acutangula (syn. Cucumis acutangulus) — szogletes szivacstok, kosataki
(Cucurbitaceae) — herba — A

Lupinus albus — fehér csillagfiirt, turmus (Fabaceae) — semen — A (féleg a Nyirségben
termesztett takarmanyndvény)

Madhuca indica var. latifolius — széleslevelii vagy indiai mahua vagy féregiiz6fa, madhuca
(Sapotaceae) — flos — A

Madhuca longifolia — hosszulevelii mahua vagy féregiizéfa, iluppai (Sapotaceae) — oleum —
A

Malaxis acuminata (syn. Crepedium acuminatum) — jivaka (Orchidaceae) — tuber — A
Manilkara kauki — khirni (Sapotaceae) — semen, cortex, folium — A, (kozép-amerikai
rokonfaj a M. bidentata, syn. Mimusops bidentata, balatafa)

Melia azedarach — imafiizérfa, hindu imafa, mahanimba (Meliaceae) — cortex, fructus, folium
-A

Melilotus philippensis — fiilop-szigeti somkord, ikhl-ul-malik (Fabaceae) — herba — A

Melissa parviflora — kisviragt citromfii, badranjboya (Lamiaceae) — folium, herba, semen —
A

Melothria perpusilla — kuruvikkizangu (Cucurbitaceae) — radix — A

Merremia (Ipomoea) tridentata — gyomhajnalka, merremia, matsyapatrika (Convolvulaceae)
—herba - A

Michelia champaca (Gjabban Magnolia champaca) — sarga mosolyviragfa, csampaka, szapu,
champaka (Magnoliaceae) — flos, gemma — A

Microstylis muscifera (jabban Malaxis muscifera) — légyvirag, jivaka (Orchidaceae) —
rhizoma— A

Microstylis wallichii (Gjabban Crepidium acuminatum) — Wallich-légyvirag, rsabhaka
(Orchidaceae) — rhizoma — A

Mimosa pudica — valodi miméza, lajjalu (Mimosaceae) — herba — A

Mimusops elengi — malajnaspolya, mulsari (Sapotaceae) — flos, fructus, cortex — A

Mollugo cerviana — csillagszegfii, mollugo, garismacatraka (Molluginaceae) — herba — A
Momordica dioica (indica) — indiai momordika, karkasa (Cucurbitaceae) — radix — A
Monochoria (Pontederia) vaginalis — indivara (Pontederiaceae) — rhizoma — A



Morus australis (acedosa, indica) — ausztral eperfa, toot siyah (Moraceae) — fructus, folium —
A

Mukia (Bryonia) maderaspatana — mucumucukkai (Cucurbitaceae) — folium — A

Murraya koenigii — kinaimirtusz, saurabha nimba (Rutaceae) — folium — A

Myrica esculenta — viaszfa, viaszbogyo, katphala (Myricaceae) — fructus, cortex — A

Myrica gale (nagi) — illatos viaszbogyo, kaifal (Myricaceae) — herba — A

Myristica malabarica — Bombay-muskatdio, pasupasi (Myristicaceae) — semen — A

Narcissus tazetta — nargis (Amaryllidaceae) — radix (bulbus) — A

Nepeta hindostana — hindu macskamenta, badranjboya (Lamiaceae) — folium, herba — A
Nymphaea nouchali (stellata) — csillag-tiindérrozsa, utpala (Nymphaeaceae) — flos, tuber — A
Onosma bracteata — vért6, gojihva (Boraginaceae) — herba, folium — A

Orchis latifolia — majusi ujjaskosbor, salab-misri (Orchidaceae) — tuber — A

Oroxylum indicum (syn. Bignonia indica) — indiai trombitacserje, syonaka (Bignoniaceae) —
radix, cortex — A

Osmanthus fragrans — bodito illatvirag vagy illatosfa, vasuka (Oleaceae) — flos, folium,
fructus — A

Ougenia dalbergioides (syn. Dalbergia oogeinensis) — asainda, tinsa (Fabaceae) — lignum —
A

Oxalis corniculata (syn. Xanthoxalis corniculata) — sziirke madarsoska, cangeri
(Oxalidaceae) — herba — A

Paederia foetida — szagos buzérlian, prasarini (Rubiaceae) — herba — A

Pandanus tectorius vagy P. odoratissimus — illatos csavarpalma, ketaki (Pandanaceae) —
radix, spatha — A

Parmelia perlata (Gjabban Parmotrema perlatum) — fekete sziklavirag, kalpasi, saileya
(Parmeliaceae) — lichen — A

Paspalum scrobiculatum — bibircses villasperje, kodokoles, kodrava (Poaceae) — semen — A
Pastinaca secacul (1jabban Malabaila secacul) — shagag-ul-misri (Apiaceae) — rhizoma — A
Pavetta (Ixora) indica — pavattai (Rubiaceae) — radix, folium — A

Pavonia odorata — illatos tropusimalyva, gandhasifa (Malvaceae) — herba, radix — A

Pavonia (Hibiscus) zeylanica — ceyloni tropusimalyva, cirra muttiver (Malvaceae) — radix —
A

Pennisetum glaucum (typhoides) — négerkoles, gyékénykoles, vajranna (Poaceae) — folium —
A

Pentatropsis capensis (microphylla) — kakanasa (Apocynaceae) — herba — A

Pergularia (Asclepias) daemia — velipparutti (Asclepiadaceae) — herba, folium, radicis cortex
-A

Peristrophe bicalyculata — csalafintavirag, kakajangha (Acanthaceae) — semen, herba, radix —
A

Phaseolus mungo (syn. Vigna mungo) — mungobab, indiai bab, moong (Fabaceae) — fructus
-A

Phaseolus radiatus (syn. Vigna radiata) — aranybab, mudga (Fabaceae) — semen — A
Phaseolus trilobus (syn. Vigna trilobus) — mudga parni (Fabaceae) — herba — A

Phoenix dactylifera — datolyapalma, nemes fénixpalma, kharjura (Arecaceae) — fructus — A
Phoenix paludosa — sziami fénixpalma, hintala (Arecaceae) — fructus — A

Phyla nodiflora — jalapippali (Verbenaceae) — herba — A

Phyllanthus fraternus — tamalaki (Phyllanthaceae vagy Euphorbiaceae) — radix, folium,
herba — A



Phyllanthus maderaspatensis — kanocha (Phyllanthaceae vagy Euphorbiaceae) — herba — A
Pinus gerardiana — tibeti mandulafenyd, nikocaka (Pinaceae) — fructus — A

Pinus palustris (longifolia) — sarala (Pinaceae) — resina — A

Pinus roxburghii — behroza (Pinaceae) — lignum, radix — A

Pinus succinifera — kahruba (Pinaceae) — lignum, resina — A

Piper attenuatum — kattu milaku (Piperaceae) — fructus — A

Pistacia integerrima (syn. P. chinensis subsp. integerrima) — kinai pisztacia, karkat shringi
(Anacardiaceae) — radix — A

Pistiacia stratiotes — jalakumbha (Anacardiaceae) — herba — A

lectranthus (Coleus) vettiveroides — kakassarkantyt, kuruver (Lamiaceae) — radix — A
Pluchea lanceolata — landzsas bolharojt, rasna (Asteraceae) — folium — A

Plumbago indica (rosea) — indiai 6lomvirag, citraka rakta (Plumbaginaceae) — radix — A
Polygonatum cirrhifolium (syn. Convallaria cirrhifolia) — salamonpecsét, mahameda
(Asparagaceae) — rhizoma — A

Pongamia pinnata — indiaibiikk, karandzsa, karanja (Fabaceae) — folium, semen, radix,
cortex — A

Pontederia vaginalis (ajabban Monochoria vaginalis) — selldvirag, cenkalunir
(Pontederiaceae) — tuber, flos — A

Premna mollissima (mucronata) — agnimantha (Lamiaceae) — radicis cortex, folium — A
Premna serratifolia, integrifolia seu obtusifolia — agnimantha (Lamiaceae) — radicis cortex,
folium — A

Prosopis cineraria (spicigera) — samifa, sami, vanni (Mimosaceae) — folium — A

Prunus campanulata (cerasoides) — padmaka (Rosaceae) — lignum — A

Pueraria tuberosa — gumés vagy indiai fojtobab vagy kudzubab, vidari — Fabaceae — tuber —
A

Randia (Gardenia) dumetorum (ujabban Catunaregam spinosa) — hamisgardénia, madana
(Rubiaceae) — semen, fructus — A

Rheum emodi (australe) — himal4jai rebarbara, rewand chini (Polygonaceae) — radix — A
Rhus parviflora — kisviraga szomorce, tindidika (Anacardiaceae) — folium et flos — A

Rosa x alba — fehér rozsa (hibrid), sewti (Rosaceae) — flos — A

Rosa damascena — damaszkuszi ro6zsa, gul-e-surkh (Rosaceae) — flos, aetheroleum — A
Ruellia prostrata — lecsepiilt tropusi-tdlcsérvirag vagy TUtitdlesér, kiranti takaram
(Acanthaceae) — herba — A

Rumex maritimus — tengeri l6rom, beejband (Polygonaceae) — semen — A

Rumex vesicarius — keleti 16rom, hummaz (Polygonaceae) — semen — A

Saccharum bengalense (munja) — bengal cukornad, sara (Poaceae) — radix — A

Saccharum officinarum — nemes cukornad, iksu (Poaceae) — radix, herba — A

Saccharum spontaneum subsp. aegyptiacum (syn. S. biflorum) — arab cukornad, kasa
(Poaceae) — radix, herba — A

Salvadora persica — perzsa fogkefefa vagy mustarfa, pilu (Salvadoraceae) — fructus, folium,
radicis cortex — A

Salvia aegyptiaca — egyiptomi zsalya (Lamiaceae) — semen, herba — A

Sarcostemma brevistigma (syn. Asclepia aphylla) — tejlian, somavalli (Asclepiadaceae) — flos
-A

Saussurea auriculata (hypoleuca) — torpebogancs, qust (Asteraceae) — folium — A
Schizachyrium exile (syn. Andropogon exilis) — sprkka (Poaceae) — herba — A

Schrebera swietenioides (pubescens) — muskaka (Oleaceae) — radix — A



Scindapsus (Monstera) officinalis — szobafutoka, szobalian, gajapippali (Araceae) — fructus
— A (szobai diszndvényként jol ismert)

Scirpus kysoor (Gjabban Actinoscirpus grossus var. kysoor) — erdeikaka, kaseru
(Cyperaceae) — rhizoma — A

Selinum wallichianum (tenuifolium seu candollei) — nyulkomény, mura (Apiaceae) — radix
-A

Selinum vaginatum — bhutakesi (Apiaceae) — rhizoma, fructus — A

Sesbania bispinosa — pillangdcserje, itkata (Fabaceae) — radix, folium, flos — A

Sesbania (Coronilla) grandiflora — agati, akatti (Fabaceae) — folium — A

Sesbania (Coronilla) sesban — szeszban, jayanti (Fabaceae) — folium — A

Shorea robusta — 6rias biborfa vagy biborlakkfa, sala (Dipterocarpaceae) — lignum, resina —
A

Sida cordata (veronicifolia) — veronikalevelli barsonymalyva, nagabala (Malvaceae) — radix
-A

Sida rhombifolia — ausztralkender, mahabala (Malvaceae) — radix — A

Sisymbrium (Erysium) irio — zsombor, khubakalan (Brassicaceae) — semen — A

Solanum indicum var. lividum, syn. S. lividum (jabban S. anguivi) — indiai csucsor, brhati
(Solanaceae) — herba, folium, radix, fructus — A

Solanum surattense — kantakari (Solanaceae) — herba, folium, radix, fructus — A

Solanum torvum — cuntai (Solanaceae) — fructus — A

Solanum trilobatum — tutuvelai (Solanaceae) — folium, fructus — A

Solanum virginianum (xanthocarpum) — kantakari (Solanaceae) — herba, folium, radix,
fructus — A

Sphaeranthus amaranthoides — civakarantai (Asteraceae) — herba — A

Sphaeranthus indicus — munditika (Asteraceae) — folium, flos, herba — A

Spondias pinnata (mangifera, syn. Mangifera pinnata) — malaj mungodszilva, mombinszilva,
amrata (Anacardiaceae) — cortex — A

Stereospermum chelonoides (suaveolens) — szobakéris, patala (Bignoniaceae) — radix, cortex
-A

Streblus asper — sakhotaka (Moraceae) — cortex — A

Strychnos potatorum — viztisztitocserje, kataka (Loganiaceae) — semen — A

Tecomella (Bignonia) undulata — rohitaka (Bignoniaceae) — cortex — A

Tectona grandis — tékfa, indiaitolgy, saka (Verbenaceae) — lignum — A

Tephrosia (Galega) spinosa — szarés torokbors6, mutka velai (Fabaceae) — radix — A
Teramnus (Glycine) labialis — masaparni (Fabaceae) — herba — A

Thespesia populnea (syn. Abelmoschus acuminata) — portia-fa, kapitana (Malvaceae) —
cortex — A

Toddalia asiatica — azsiai horgasfolyondar, Lopez-gyokér, katugulma (Rutaceae) — herba,
radix — A

Tragia involucrata (syn. Croton urens) — kroton, vrscikalli (Euphorbiaceae) — herba — A
Trapa natans var. bispinosa (syn. T. bispinosa) — csemegesulyom, srngataka (Trapaceae
vagy Lythraceae) —semen — A

Trianthema decandra (Gjabban Zaleya decandra) — laghupatra-varsabhu (Aizoaceae) —
herba— A

Trianthema portulacastrum — varsabhu (Aizoaceae) — radix — A

Trichosanthes cucumerina — indiai szérvirag, peiputal (Cucurbitaceae) — herba — A
Trichosanthes dioica — kétlaki szérvirag, patola (Cucurbitaceae) — fructus, radix, folium — A



Trichosanthes palmata (ujabban Ceratosanthes palmata) — gumoés szérvirag, patola
(Cucurbitaceae) — fructus, radix — A

Trichosanthes tricuspidata (bracteata) — szorvirag, hajszirom, visala (Cucurbitaceae) — radix,
fructus — A

Trifolium alexandrinum — alexandriai here, ispast (Fabaceae) — semen — A (Magyarorszagon
szikes talajokon termeszthetd)

Trigonella uncata (ajabban T. glabra subsp. uncata) — lepkeszeg, ikhl (Fabaceae) — semen —
A

Typha australis — ausztral gyékény, gundra (Typhaceae) — radix — A

Typha elephantina — elefantgyékény, potagala (Typhaceae) — radix — A

Typhonium (Arum) trilobatum — slipadarikanda (Araceae) — tuber — A

Uraria picta — prsniparni (Fabaceae) — herba — A

Usnea longissima (Parmeliaceae) — mas fajok is, Lichen — A

Valeriana jatamansi (wallichii) — himalajai macskagyokér, tagara (Valerianaceae) — radix —
A

Vallaris solanacea (heynei) — aspotha (Apocynaceae) — radix — A

Vateria indica (malabarica) — sarja (Dipterocarpaceae) — resina — A

Vernonia (Conyza) cinerea (jabban Cyanthillium cinereum) — Vernon-virag, sahavedi
(Asteraceae) — herba — A

Vigna (Phaseolus) mungo — mungdbab, uluntu (Fabaceae) — semen — A

Vigna trilobata (syn. Phaseolus trilobatus) — mudgaparni (Fabaceae) — herba — A

Viola pilosa — banafsha gula (Violaceae) — flos — A

Wrightia tinctoria (syn. Nerium tinctorum) — inderjao shireen, vetpalai (Apocynaceae) —
semen, cortex — A

Xeromphis spinosa (jabban Catunaregam spinosa) — madana (Rubiaceae) — fructus — A
Zanthoxylum armatum (alatum) — szarnyalt tiiskéssargafa, tumburu (Rutaceae) — cortex,
fructus, radix — A

Zataria multiflora — satar farsi (Lamiaceae) — herba — A

Ziziphus xylopyrus — ghonta (Rhamnaceae) — fructus — A
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